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 Accusé de proxénétisme, l’ex-restaurateur finistérien jugé en appel à Nantes
Éric Laz, patron déchu du restaurant branché La Cabane du virage, à Beg-Meil (Fouesnant, Finistère), a été condamné à
treize ans de réclusion criminelle pour viol, violences conjugales aggravées et proxénétisme sur son ex-compagne. Il sera
jugé en appel à Nantes (Loire-Atlantique) du 23 au 29 novembre 2024.

Ouest-France (https://www.ouest-france.fr/)  Pierre Fontanier (https://www.ouest-france.fr/redaction/pierre-fontanier/).
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 Ajoutez-nous à vos sources préférées (https://www.google.com/preferences/source?q=ouest-france.fr)

Me Thierry Fillion (à gauche sur la photo) et Me Vincent Omez, les deux avocats d’Éric Laz. L’ancien restaurateur de Beg-Meil (Finistère), accusé de proxénétisme, viols et violences sur son ex-compagne, sera

jugé en appel à Nantes (Loire-Atlantique). | ARCHIVES OUEST-FRANCE 
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 Lire le journal (https://www.ouest-france.fr/premium/journal/journal-ouest-france/?rt=https://www.ouest-france.fr/societe/justice/accuse-de-proxenetisme-lex-restaurateur-finisterien-juge-en-appel-a-nantes-0c6428c4-69de-11ef-87ff-6b83746dd621&int_medium=lien&int_campaign=journal&int_content=page-article_boutonjaunehaut&marquesource=OF&marquepref=&ida=0c6428c4-69de-11ef-87ff-6b83746dd621)

Treize : c’est le nombre d’années de réclusion criminelle auquel a été condamné Éric Laz, le vendredi 3 mars 2023, lors de son procès en
première instance à la cour d’assises du Finistère, à Quimper. (https://www.ouest-france.fr/societe/justice/accuse-de-proxenetisme-et-viols-
sur-son-ex-compagne-le-proces-de-ce-restaurateur-de-fouesnant-76a5adca-b82d-11ed-a6d8-fca93d3c5f9b?
utm_source=troove&utm_medium=site) Après avoir programmé le procès en appel, du jeudi 25 au mercredi 31 janvier 2024 à Nantes, un
malaise oculaire de Me Vincent Omez, l’un des deux avocats de l’accusé avec Me Thierry Fillion, avait contraint la cour d’assises de Loire-
Atlantique à reporter les débats. (https://www.ouest-france.fr/societe/justice/finistere-proces-deric-laz-en-appel-laudience-renvoyee-apres-
un-probleme-de-sante-dun-avocat-53b3ed5c-bf54-11ee-9812-c8f10941541a?utm_source=troove&utm_medium=site)
Un nouveau procès aura lieu du 25 au 29 novembre 2024, toujours à Nantes. Le quinquagénaire, ancien patron du bar-restaurant branché
La Cabane du virage, à Beg-Meil (Finistère), où se retrouvait la jeunesse dorée de Cornouaille, comparaîtra une nouvelle fois pour viol,
violences aggravées et proxénétisme sur son ex-compagne, une femme âgée de 37 ans au moment du premier procès et mère de leur
garçon. (https://www.ouest-france.fr/societe/justice/viols-violences-jetais-lombre-de-mon-compagnon-elle-temoigne-de-son-calvaire-aux-
assises-527179c4-b757-11ed-a4b0-37ddc7a8a1c1)
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La stupéfaction sur « la Riviera bretonne »

L’affaire fait grand bruit lorsqu’elle éclate, le 6 août 2020 sur ce bout de littoral surnommé « la Riviera bretonne ». Quand les forces de
l’ordre placent le quadragénaire en garde à vue, son entourage, ses clients et de nombreux médias pensent qu’il s’agit alors d’une affaire
de trafic de cocaïne, tant il est de notoriété publique que la poudre blanche tombe comme la neige en montagne sur ce bar-restaurant du
bord de mer. (https://www.ouest-france.fr/bretagne/quimper-29000/fouesnant-un-restaurateur-poursuivi-pour-trafic-de-cocaine-a-beg-meil-
b9a21376-90af-11ec-8643-d1f725129785?utm_source=troove&utm_medium=site) Mais deux jours plus tard, stupéfaction : le procureur de
Brest met en examen Éric Laz et le place en détention provisoire pour des faits criminels de mœurs.
Il n’avait jusque-là été condamné que pour une conduite en état d’ivresse. Au moment où sa compagne dénonce des violences habituelles
depuis le début de leur relation, ils sont en couple depuis neuf ans, l’âge de leur petit garçon au moment du premier procès. Elle a aussi mis
en relief des relations sexuelles extrêmes non consenties et des pratiques sadomasochistes tarifées dans des chambres Airbnb louées par
l’accusé à Nantes, Rennes, Le Havre…

Dr Jekyll and Mister Hyde

Le quadragénaire a toujours nié les faits en bloc. Il a seulement reconnu un épisode de violences conjugales en mars 2020. Mais il a justifié
tout le reste par l’« ouverture d’esprit » du couple et son attrait pour une vie sexuelle composée de pratiques naturistes et soirées
échangistes, à son initiative. Le tout arrosé de grosses quantités d’alcool et saupoudré de cocaïne.

Me Fabian Lahaie (à gauche sur la photo) et Henry Ermeneux, les avocats de l’ex-compagne d’Éric Laz, lors du premier en première instance à Quimper (Finistère). | ARCHIVES OUEST-FRANCE 
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Me Fabian Lahaie (à gauche sur la photo) et Henry Ermeneux, les avocats de l’ex-compagne d’Éric Laz, lors du premier en première instance à Quimper (Finistère). | ARCHIVES
OUEST-FRANCE
Lors du procès en première instance, c’est tout l’écosystème malsain de la Riviera bretonne qui s’est affiché à la barre de la cour d’assises
du Finistère : chefs d’entreprise aux mœurs débridées, argent roi et addictions en tous genres. Le passé d’Éric Laz n’a alors guère plaidé
en sa faveur, en particulier les témoignages de ses deux précédentes compagnes. La mère de ses deux premiers garçons avait elle aussi
dénoncé des violences conjugales au fil de leurs douze années de vie commune. (https://www.ouest-france.fr/bretagne/quimper-
29000/restaurateur-accuse-de-proxenetisme-et-de-viols-sa-premiere-epouse-livre-un-temoignage-paradoxal-e9b5720e-b829-11ed-a6d8-
fca93d3c5f9b) Tout comme sa compagne suivante, qui avait éprouvé le besoin de fuir à l’étranger pour se « protéger de lui ».
Depuis la dénonciation des faits, le mis en cause a été condamné pour avoir incité ses employés à consommer de la cocaïne.
(https://www.ouest-france.fr/bretagne/quimper-29000/cabane-de-beg-meil-l-ancien-patron-condamne-pour-avoir-incite-son-personnel-a-se-
droguer-c32a68be-c7a8-11ec-b486-9552f9f8b4a2) Il a aussi été reconnu coupable de plusieurs infractions en détention. Une trentaine de
témoins entendus par la juge d’instruction avaient livré le portrait contrasté d’un homme à deux visages : une façade de charmeur renvoyant
une bonne image de lui-même à l’extérieur ; un manipulateur violent peu estimé de ses employés et « prêt à tout pour arriver à ses
fins ». Le procès en appel permettra-t-il aux jurés de voir l’ancien restaurateur sulfureux de Beg-Meil sous un nouveau visage ?
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