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Accueil  Finistère  Quimper

Me Vincent Omez, plus de 30 ans au service de la justice à
Quimper

Par Benjamin Pontis

Le 27 décembre 2021 à 18h02

Le bâtonnier Me Vincent Omez, avocat au barreau de Quimper depuis 1989, va laisser sa place à la tête du Conseil

de l’ordre. Rencontre.

« Le bâtonnier gère les contentieux entre les avocats et magistrats, entre les avocats eux-mêmes mais aussi entre les avocats et les justiciables. Le

bâtonnier doit être là pour apaiser les tensions avant que cela ne dégénère ». (Le Télégramme/Benjamin Pontis)

Il est 10 h 30. Depuis son bureau situé rue du Palais, à Quimper, Me Vincent

Omez se sert un café. L’avocat quimpérois âgé de 60 ans vient de passer

deux jours à la cour d’assises de Vannes pour le jugement en appel d’une

affaire de tentative de meurtre commise à Crozon en août 2019. « C’était

intense. D’autant plus qu’à la fin, l’accusé a mis un taquet à son ex-

compagne. Un agent pénitentiaire a aussi été blessé », note celui qui a

plaidé dans plus de 180 affaires criminelles au cours de sa carrière (*).

Une carrière qui n’était pas nécessairement une vocation au tout début.

Après des tentatives dans l’architecture ainsi que dans les politiques

économiques et sociales, Vincent Omez va finalement trouver sa voie dans

le droit avec des études réalisées à Vannes puis à Rennes. Quelques années
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le droit avec des études réalisées à Vannes puis à Rennes. Quelques années

plus tard, il s’installe à Quimper, par amour de la ville et du secteur, et

devient membre du barreau le 4 décembre 1989 en se spécialisant dans le

droit pénal.

Trois fois bâtonnier

Pratiquement dix ans plus tard, le conseil quimpérois sera élu bâtonnier par

ses pairs pour un mandat de deux ans entre 2000 et 2001. « Avec

l’expérience que j’avais acquise, j’estimais que cela était bien de se

consacrer à la collectivité, d’avoir une vision plus globale du métier

d’avocat », explique-t-il. Son rôle ? Être le porte-parole des quelque 150

avocats de Quimper. Mais pas seulement. « Le bâtonnier gère les

contentieux entre les avocats et magistrats, entre les avocats eux-mêmes

mais aussi entre les avocats et les justiciables. Le bâtonnier doit être là pour

apaiser les tensions avant que cela ne dégénère », précise Me Vincent Omez.

À lire sur le sujet

Me Vincent Omez, troisième fois bâtonnier de Quimper

D’ailleurs, l’avocat quimpérois note qu’il y a de plus en plus de plaintes de

clients contre les avocats. « Les gens se plaignent plus facilement

qu’auparavant. On est plus facilement l’objet de reproches. Ce sont des

problèmes d’ordre relationnels qui sont de plus en plus fréquents. Mais on le

constate un peu partout, que ce soit avec les médecins, les notaires… ».

Grèves, crise sanitaire…

Si un avocat ne peut être élu bâtonnier deux fois consécutivement, Me

Vincent Omez se représentera à nouveau - et sera élu - pour la période 2007-

2008. « Et à chaque fois, j’ai été servi. Mon premier mandat a été marqué par

de grandes grèves avec la réforme de l’aide juridictionnelle. Et le deuxième,

par la réforme de la carte judiciaire », se remémore-t-il. Une charge

conséquente de travail qui ne va pas pour autant l’effrayer au moment de

rempiler pour un troisième mandat sur la période 2020-2021. Et là encore,

l’avocat pénaliste sera gâté. Et ce dès le premier jour, dès la première heure.

À lire sur le sujet

Les avocats de Quimper en grève [Vidéo]

À voir aussi : Le festival Astropolis a fêté ses 30 ans à Brest
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En janvier 2020, « je revenais toute juste d’Australie où je suis allé voir ma

fille. À peine arrivé en France, j’étais présent à l’assemblée générale

extraordinaire organisée sur la réforme des retraites. C’était un mouvement

d’ampleur jamais connu dans le monde de la justice », explique-t-il. Un

mouvement qui va durer pendant pratiquement deux mois.

Et, quelques jours plus tard, la France se confinait. « Une situation irréaliste

où je me suis retrouvé quasiment tout seul à pouvoir assumer les audiences

pendant près de six semaines en raison des protocoles sanitaires », confie

Me Vincent Omez, avouant « avoir été un peu sur les genoux pendant cette

période. D’ailleurs, j’ai encore un peu le contrecoup ».

Du changement à venir

Usé. Mais le temps de la retraite n’est cependant pas du tout à l’ordre du

jour. « Je vais bien entendu continuer à faire du droit pénal et développer

mon activité en faisant de la formation d’avocats mais aussi auprès

d’entreprises », explique-t-il tout en souhaitant préciser ; qu’au sein de son

cabinet, « mon collaborateur Me Yann Le Roux va devenir mon associé à

compter du 1er janvier 2022 ».

À lire sur le sujet

Les avocats, critiques et très inquiets

Mais concernant l’éventualité d’un quatrième mandat de bâtonnier, l’avocat

quimpérois semble bien sûr de lui. « Il ne faut jamais dire jamais. Mais,

sincèrement, je ne pense pas ». À partir du 1er janvier, Me Vincent Omez

sera remplacé par Me Gérard Briec, spécialiste en droit immobilier, à la tête

du Conseil de l’ordre des avocats du barreau de Quimper.

Les Immanquables à Quimper
Les faits marquants à Quimper, du lundi

au vendredi dès 17h30

yannn29@hotmail.fr

Nos autres newsletters

(*) Parmi ces affaires, on peut citer le meurtre dans la cathédrale de Quimper, l’affaire de

l’attentat au McDonald’s de Quévert ou encore celle du cargo Le Winner.
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